HORAIRES SAISON SEPTEMBRE 2017 - JUILLET 2018

Matin midi Apres midi soir
COMPETITION
LUNDI SENIORS 18h00 - Fred - 20h00
8h30 - Yvan - 11h30 12h00 - Tony - 14h00 AVIFIT
LOISIR DEBUTANT et AUTONOME AUTONOMES
COMPETITION 18h00 - Gisele - 20h00
MARDI SENIORS LOISIR DEBUTANT et AUTONOME
12h00 - Vincent/ jean charles - 14h00 en salle uniquement
LOISIR DEBUTANT et AUTONOME
COMPETITION 14h00 - Franck - 17h00
9h30 Franck 12h00 12h - 14h JEUNES 18h00 - Fred - 20h00
MERCREDI Ecole d'aviron SENIORS MINIMES - CADETS - JUNIORS AVIFIT
COMPETITION 14h00 - Franck - 17h00 COMPETITION
JEUDI SENIORS JUNIORS - SENIORS
12h00 - Franck - 14h00 université La Garde 18h00 - Franck - 20h00
LOISIR DEBUTANT et AUTONOME LOISIR Sportif
COMPETITION 17h00 - Franck - 20h00
VENDREDI 12h - SENIORS - 14h MINIMES - CADETS
12h00 - Tony - 14h00 JUNIORS - SENIORS
AUTONOMES
COMPETITION 14h00 - Franck - 17h00
SAMEDI JUNIORS - SENIORS JEUNES
8h30 - Franck LOISIR Sport 10h30 MINIMES - CADETS - JUNIORS
9h00 - Encadrements LOISIR - 11h30
COMPETITION
JUNIORS - SENIORS
DIMANCHE 8h30 - -11h30
AUTONOMES
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